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TREFFEN SIE JETZT DIE RICHTIGE ENTSCHEIDUNG FÜR MORGEN 
Geschätzte Kolleginnen und Kollegen,

die neuen ESC / EAS-Leitlinien zur Behandlung der Dyslipidä-
mie haben die Evaluation des individuellen kardiovaskulären  
Risikos wieder stärker in den Fokus gerückt. Genauso wichtig 
ist, dass sich daraus eine Therapie ableitet, welche möglichst  
spezifisch auf das individuelle Risikoprofil des Patienten 
zugeschnitten ist. Im Rahmen dieser Fortbildung soll darauf 
eingegangen werden, wie mittels einer personalisierten 
Lipidtherapie das kardiovaskuläre Risiko unter gleichzeitiger 
Berücksichtigung weiterer Risikofaktoren effektiv gesenkt 
werden kann. Besonderes Augenmerk wird dabei auf eine 
Patientengruppe gelegt, welche Sie in Ihrer hausärztlichen 
Praxis tagtäglich sehen – Patienten mit Dyslipidämie und 
prädiabetischem Status respektive metabolischem Syndrom.

Ein anderes aktuelles Thema, dem wir uns an diesem Abend 
widmen wollen, ist die optimale Behandlung der Benignen 
Prostatahyperplasie (BPH). Oft steht die Symptombehandlung 
sowohl für Sie als behandelnde / r Arzt / Ärztin als auch für 
Ihre Patienten im Vordergrund. 

Neue urodynamische Daten zeigen jedoch, dass die Wahl und 
der Zeitpunkt der Therapie auch Einfluss auf die Progression 
der Erkrankung haben, und somit langfristige Schäden des 
Harntraktes hinausgezögert werden können.

Langfristig vorausschauende Konzepte und nachhaltige
Entscheidungen sind nicht nur in der Medizin, sondern
auch zur Erreichung des Schweizer Klimaziels «2050 –
Netto-Null Emissionen» zwingend notwendig.

Wir haben für jede Fortbildung einen ausgewiesene
Experten aus dem Bereich Klimaschutz und Energiewandel
eingeladen, um unterschiedliche Schnittpunkte mit unserer
privaten und ärztlichen Tätigkeit zu beleuchten. 
Wo kommen wir persönlich mit der Klimastrategie in
Berührung und mit welchen individuellen Massnahmen
können wir zum Gelingen beitragen?

Die Fortbildung wird als Livestream-Webinar durch- 
geführt, so dass Sie ortsunabhängig und zeit- 
sparend teilnehmen können. Wir freuen uns auf eine 
interaktive Fortbildung zu diesen spannenden und 
praxisrelevanten Themen.

Herzliche Grüsse
Prof. Dr. med. Isabella Sudano
Dr. med. Urs Jeker
Prof. Dr. med. Bernhard Meier



oder www.webinar-fuer-hausaerzte.ch

ANMELDUNG ZUM WEBINAR

Scannen Sie den QR-Code mit Ihrem Smartphone  
oder melden Sie sich direkt auf der Website  
für eines der drei Webinare an: 16. März 2021,  
22. April 2021 oder 4. Mai 2021

Die Teilnahme am Webinar ist für Sie kostenlos.  
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung. 

18.00 Uhr Begrüssung und Einführung

18.05 Uhr Dyslipidämie bei Patienten mit  
metabolischem Syndrom: Wie eine  
personalisierte Lipidtherapie das 
kardiovaskuläre Risiko senken kann

18.50 Uhr Diskussion

18.55 Uhr BPH: Zeitpunkt und Wahl der richti-
gen Therapie – Neue Erkenntnisse für 
die tägliche Praxis

19.40 Uhr Diskussion

19.45 Uhr Klimawandel als Herausforderung  
im Gesundheitswesen  
3 Daten – 3 Themen – 3 Gäste

PROGRAMM

https://www.webinar-fuer-hausaerzte.ch
https://www.webinar-fuer-hausaerzte.ch


TERMINE ZUR AUSWAHL

Webinare 
18.00 – 20.15 Uhr

Referenten  
der Kardiologie

Referenten  
der Urologie

Unsere Gäste zu «Klimawandel  
und erneuerbaren Energien»

16. März 2021 Prof. Dr. med.  
Isabella Sudano 
Leitende Ärztin  
Herzzentrum Universitätsspital 
Zürich

Dr. med.  
Tobias Gramann 
Facharzt FMH für Urologie –  
Schwerpunkt operative Urologie 
Uroviva – Spezialklinik & Praxen-
netzwerk für Urologie, Zürich 

Prof.  
Anthony Patt 
Professur Klimaschutz  
und -anpassung ETH Zürich 

Klimawandel und wie man 
ihn überlebt

22. April 2021 Dr. med.  
Urs Jeker 
Leitender Arzt  
Herzzentrum Luzerner  
Kantonsspital

Dr. med.  
Etienne Xavier Keller 
Oberarzt 
Klinik für Urologie 
Universitätsspital Zürich

Prof.  
Anthony Patt 
Professur Klimaschutz  
und -anpassung ETH Zürich

Elektroautos – Besser  
als ihr Ruf

4. Mai 2021 Prof. Dr. med.  
Bernhard Meier
Senior Consultant  
Universitätsklinik für Kardio- 
logie Inselspital Bern

Dr. med.  
Marc Fischer 
FMH Urologe  
Privatpraxis Uro-doc Basel

Dr.  
Stefan Nowak 
Geschäftsführer NetEnergy  
St. Ursen, Fribourg

Photovoltaik – Die Energie  
für die Praxis?
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. med. Isabella Sudano
Dr. med. Urs Jeker
Prof. Dr. med. Bernhard Meier

ADMINISTRATION
Marie-Anna Hanna
Recordati AG
Lindenstrasse 8
6340 Baar

T 041 769 10 00
F 041 769 10 07
info@recordati.ch

AIM CREDITS
Die Credits wurden beantragt.  

Für aktuelle Informationen  
steht Ihnen die Administration  
gerne zur Verfügung.

SPONSORING
Die Teilnahme am Webinar ist  
für Sie kostenlos und wird  
durch das Sponsoring folgender  
Firmen ermöglicht: Co-Sponsoring: 




